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Lugar Comunidad de Cuidado - Caminos de Vida 

Fecha 28 de Abril 2026, 3:00 pm – 4:00pm 

Tema Plan de saneamiento básico, Programa de control de plagas 

Desarrollo 

Objetivo 

Establecer e implementar un programa integral de control de plagas que permita 
prevenir, detectar y controlar la presencia de vectores y organismos nocivos en la 
comunidad de cuidado, garantizando condiciones adecuadas de higiene, salud y 
bienestar para las personas mayores, cuidadores y demás personal, así como 
una respuesta oportuna ante posibles infestaciones. 

Introducción 
 

En la comunidad de cuidado, la presencia de plagas representa un riesgo 
significativo para la salud de las personas mayores y el personal, ya que pueden 
actuar como vectores de enfermedades y afectar las condiciones sanitarias del 
entorno. Por ello, la implementación de un programa de control de plagas dentro 
del plan de saneamiento básico es fundamental para prevenir infestaciones, 
reducir riesgos de contaminación y mantener espacios seguros, limpios y 
dignos. Este programa contribuye no solo a la protección de la salud, sino 
también al cumplimiento de la normatividad sanitaria vigente y a la mejora 
continua de la calidad del servicio. 

 

Metodología 
 

El día 28 de abril, se llevó a cabo una jornada de socialización y capacitación 
dirigida al talento humano de la comunidad de cuidado, enfocada en el programa 
de control de plagas como componente del plan de saneamiento básico. 
 
La sesión inició con una contextualización general sobre la importancia del control 
de plagas en entornos de atención a población vulnerable, destacando los riesgos 
sanitarios asociados a la presencia de vectores como roedores, insectos rastreros 
(cucarachas, hormigas) e insectos voladores (moscas, mosquitos), los cuales 
pueden generar contaminación de alimentos, superficies y transmisión de 
enfermedades. 
 
Posteriormente, se desarrollaron los siguientes temas durante la socialización: 
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● Conceptos básicos de plagas y vectores, incluyendo su clasificación y 
principales características. 

● Factores que favorecen la proliferación de plagas, como la acumulación 
de residuos, humedad, restos de alimentos, desorden en áreas de 
almacenamiento y deficiencias en infraestructura (grietas, orificios, falta 
de hermeticidad). 

● Medidas preventivas, haciendo énfasis en: 

● Manejo adecuado de residuos sólidos 

● Limpieza y desinfección constante de áreas 

● Almacenamiento seguro de alimentos 

● Control de accesos (puertas, ventanas, mallas, anjeos) 

● Inspección y monitoreo, orientando al personal sobre cómo identificar 
señales de presencia de plagas (heces, daños, ruidos, rastros, nidos, 
etc.). 

● Acciones de control, incluyendo medidas correctivas básicas y la 
importancia de la intervención de empresas especializadas cuando se 
requiera. 

● Importancia del reporte oportuno, indicando las rutas internas para 
informar cualquier hallazgo y evitar la propagación. 

 
Durante la jornada, se promovió la participación activa de los asistentes 
mediante preguntas orientadoras y el intercambio de experiencias relacionadas 
con situaciones evidenciadas en la unidad operativa. Esto permitió identificar 
puntos críticos y reforzar las acciones preventivas en áreas como cocina, 
almacenamiento de alimentos, zonas de residuos y espacios comunes. 
 
Adicionalmente, se socializó la importancia de mantener registros, realizar 
seguimientos periódicos y dar cumplimiento a las actividades establecidas 
dentro del programa de control de plagas. Se enfatizó que este proceso no es 
una acción aislada, sino un componente continuo del saneamiento básico que 
requiere del compromiso de todo el personal. 
 
Finalmente, se fortaleció el compromiso institucional frente a la implementación 
del programa, resaltando que la prevención y el control adecuado de plagas 
contribuyen directamente a garantizar ambientes seguros, saludables y dignos 
para las personas mayores y el equipo de trabajo, así como a dar cumplimiento 
a la normatividad sanitaria vigente. 
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Evidencia fotográfica 
 

 
Nota aclaratoria: el registro fotográfico original reposa en el drive de la 
comunidad de cuidado 
 
Anexos:  
1. Listado de asistencia  
2. Pre test y pos test 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Ver listado de asistencia  
 
 

  

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

 
 
 

  

Próxima reunión Ninguna 

Elaboró  Daniela Flórez 
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